ПРОЕКТ
Психолого-педагогическое сопровождение подготовки к ОГЭ/ ЕГЭ в условиях дистанционного режима обучения: цикл вебинаров для педагогов-психологов общеобразовательных организаций
	№ п/п
	Тематика вебинара
	Содержание вебинара
	Ведущие вебинара
	Сроки проведения вебинара

	1. 
	Консультационная работа с родителями (законными представителями) выпускников в период самоизоляции
	Мотивация родителей на обращение за консультационной помощью в дистанционном формате.
Выстраивание взаимоотношений с детьми во время пандемии.
Профилактика кризисных состояний и способы развития эмоциональной устойчивости.
Режим дня выпускника. 
Способы оказания помощи выпускникам в ситуации затруднения.
Поддержание позитивного психологического настроя на время подготовки и сдачи экзаменов в период вынужденной изоляции.
	Шульга Татьяна Ивановна, профессор кафедры социальной психологии Московского государственного областного университета (Москва)

Мазурчук Екатерина Олеговна, старший преподаватель кафедры психологии образования Уральского государственного педагогического университета (Екатеринбург)

Дискуссия с представлением опыта регионов
Лаврентьева Наталья (Владивосток) 
	20.05.2020
11:00 – 12:00 (мск)

Интернет-ресурс: https://mgppu.ru/,
https://www.rospsy.ru/


	2. 
	Управление временем в условиях подготовки к экзаменационной сессии
	Снятие чувства подавленности и тревоги.

Активизация учебной деятельности, самоконтроля, умения работать самостоятельно в домашних условиях.

Основы эффективного управления временем.

Способы преодоления внутренней неорганизованности.

Организация эффективного отдыха во время подготовки к экзаменам в условиях самоизоляции.
	Важнова Светлана Алексеевна, старший преподаватель  факультета "Психология образования" Московского государственного психолого-педагогического университета (Москва)

Уляшев Константин Дмитриевич, старший преподаватель кафедры «Педагогическая психология имени профессора В.А. Гуружапова» Московского государственного психолого-педагогического университета (Москва) 

Лебедева Анна Леонидовна,
педагог-психолог колледжа туризма (Санкт-Петербурга)


Смирнова Светлана Александровна, педагог-психолог Лицей 82 (Нижний Новгород)


	25.05.2020
10:00 – 11:20 (мск)

Интернет-ресурс: https://mgppu.ru/,
https://www.rospsy.ru/



	3. 
	Проведение онлайн-мероприятий для выпускников: методы и технологии
	Возможности проведения групповых занятий в дистанционном режиме.
Психологическая подготовка детей к экзаменам.
Мониторинг психоэмоционального состояния обучающихся.
Правила жизни в условиях самоизоляции
	Кулагина Ирина Юрьевна, профессор кафедры возрастной психологии имени профессора Л.Ф. Обуховой факультета психологии образования Московского государственного психолого-педагогического университета (Москва)


Адаскина Анна Анатольевна, доцент кафедры «Педагогическая психология имени профессора В.А. Гуружапова»  Московского государственного психолого-педагогического университета (Москва)

Лобанова Анна Вячеславовна, доцент кафедры «Педагогическая психология имени профессора В.А. Гуружапова»  Московского государственного психолого-педагогического университета (Москва)


	26.05.2020
11:00 – 13:00 (мск)

Интернет-ресурс: https://mgppu.ru/,
https://www.rospsy.ru/



	4. 
	Проведение дистанционного психологического консультирования выпускников: основные задачи и алгоритмы работы 
	Особенности дистанционной психологической помощи детям и родителям. Психологическое консультирование подростков с высоким уровнем тревожности, агрессивности, других
острых психологических состояний. Особенности дистанционного психологического консультирования родителей в кризисном эмоциональном состоянии
	Ермолаева Анна Валериевна, руководитель службы "Детский телефон доверия" Центра экстренной психологической помощи Московского государственного психолого-педагогического университета (Москва)

Власова Наталия Викторовна, доцент кафедры юридической психологии и права факультета юридической психологии Московского государственного психолого-педагогического университета (Москва)
	27.05.2020
11:00 – 12:00 (мск)

Интернет-ресурс: https://mgppu.ru/,
https://www.rospsy.ru/



	5. 
	Онлайн дискуссионные площадки 
	Разбор сложных случаев.
Ответы на наиболее типичные вопросы.
Обмен опытом и обсуждение лучших практик
	Дискуссия (по запросу участников) с участием экспертов 


	Июнь 2020
Даты проведения уточняются

Интернет-ресурс: https://mgppu.ru/,
https://www.rospsy.ru/




