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Бинарный урок - технология со-учительства
(модель профессионального взаимодействия педагогов) 

•Нетрадиционный формат

•Ведут два педагога

•Сплав педагогических технологий

•Интерактивный

•Смешение форм (индивидуальной 
и групповой)

•Ориентирован на коммуникацию

•Смена профессиональных ролей

•Эффективный урок



Рекомендации по адаптации 
учебных материалов

Способы психолого-
педагогической поддержки 
отдельных учащихся на уроке

Приёмы организации учебной 
деятельности учащихся

Совместная рефлексия

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ УЧИТЕЛЯ И ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА  
ПРИ ПРОЕКТИРОВАНИИ УРОКА

Совместное планирование урока, 
распределение ролей



Варианты совместного преподавания:

• Один учитель, один ассистент, где учитель осуществляет функции 
преподавания, а ассистент занимается специальными потребностями 
студентов. 

• Станционарное обучение, где различаются ученики по уровню и со-
учитель обеспечивает помощь в каждом подуровне

• Параллельное обучение, где учителя повторяют то же самое или более 
подробное содержание 

• Альтернативное обучение, где учитель может уделить внимание 
отдельной группе учеников

• Обучение командой (или интерактивное обучение), где оба co-учителя 
распределяют учебные обязанности  одинаково и одинаково 
вовлечены в учебные действия.



Рекомендации

• Создание инклюзивной образовательной среды в образовательных 
организациях методические рекомендации для руководящих и 
педагогических работников общеобразовательных организаций. / под 
ред. С.В. Алехиной, Е.В. Самсоновой. – М. : МГППУ, 2022. ‒ 151 с.

• Модель и технология универсального дизайна обучения в условиях 
разнообразия образовательных потребностей обучающихся в начальной 
школе : методические рекомендации для учителей, специалистов 
психолого-педагогического сопровождения и методистов 
образовательных организаций / авт. колл. ; гл. ред. С. В. Алехина. — М. : 
МГППУ, 2020. — 176 с. 

• Технологии разработки индивидуального образовательного маршрута 
для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья: 
методические рекомендации / авт. колл. ; рук. авт. колл. Е.В. Самсонова. 
– М. : МГППУ, 2020. ‒ 192с. 
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