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Кибербуллинг = травля + 
издевательство + интернет + 
бесконтрольность + безнаказанность

Кибербуллинг включает целый спектр форм 
поведения, на минимальном полюсе которого —
шутки, которые не воспринимаются всерьез, на 
радикальном же — психологический виртуальный 
террор, который наносит непоправимый вред, 
приводит к суицидам и смерти. 

Буллицид — гибели жертвы вследствие буллинга.



Виды кибербуллинга
Американские исследователи выделили основные типы кибербуллинга: 

1. Перепалки, или флейминг

2. Нападки, постоянные изнурительные атаки (harassment)

3. Клевета (denigration)

4. Самозванство, перевоплощение в определенное лицо (impersonation)

5. Надувательство, выманивание конфиденциальной информации и ее 
распространение (outing&trickery)

6. Отчуждение (остракизм, изоляция)

7. Киберпреследование

8. Хеппислепинг (HappySlapping — счастливое хлопанье, радостное избиение) 

9. Хейтинг (hate)

10. Грифинг (griefers)

11. Секстинг (sexting)



Причины кибербуллинга
• Первые агрессивные тенденции люди начинают проявлять из 

страха самому оказаться жертвой.

• Анонимность и безнаказанность, однако не многие знают, что за 
акты психологического насилия предусмотрена уголовная 
ответственность



Чем отличается кибербуллинг от 
реального?

Различия кибербуллинга от традиционного реального 
обусловлены особенностями интернет-среды: 

анонимностью;

возможностью фальсификации;

наличием огромной аудитории;

возможностью достать жертву в любом месте и в 
любое время.


